
AIK IDO
Stage de préparation tous grades

Dirigé par
DOMINIQUE DALET

6ème Dan
Professeur Diplômé d’État

Membre du Jury UFA

Dimanche 15 octobre 2017

de 9h 30 à 12h 30

Pôle sportif  Teddy Riner
2, avenue des Platanes

78860 St-Nom-la-Bretèche

Tarif : 20€ 
Demi-tarif pour les moins de 18 ans

Renseignements : 01 39 58 73 96
www.aikido-atch.fr

Stage ouvert à tous les licenciés de
tous grades et de toutes fédérations

Se munir de son jo et de son ken


